
Tygodniowy plan zajęć ZIMA W MIEŚCIE 2012 – PLAN MOŻE ULEC ZMIANIE W TRAKCIE TRWANIA AKCJI 

 Poniedziałek        16.01.12 Wtorek                   17.01.12 Środa                     18.01.12 Czwartek               19.01.12 Piątek                     20.01.12 

I 
tydzieo 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe 
 
Ok. 12.00-14.00-obiad 

15.00-16.00 
Zajęcia kronikarsko-
dziennikarskie – Jan 
Zdzisław Brudnicki  /CPK, 
sala klubowa 
 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

8.30-wyjście 

9.00-10.00  
Pływalnia Szuwarek 
ul. Kwatery Głównej 13 

Ok. 12.00-14.00-obiad 
 
13.30-15.00 
Sala sportowa 
Ul. Angorska 2 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 
 
 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

8.30-wyjście 

10.00-11.30 
Warsztaty: Cykliści, 
automobiliści, wioślarze – 
wyruszamy w podróż w 
czasie… 
DsH, ul. Karowa 20   
 
Ok. 12.00-14.00-obiad 
 
13.00-14.00 
kręgle 
Ul. Angorska 2 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 
 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 

11.00-wyjście 

12.00-13.00 
ZS nr 37, A. 
St. Zjednoczonych 24 
łyżwy 
prosimy by dzieci, które mają 
własne łyżwy wzięły je ze sobą 

Ok. 12.00-14.00-obiad 
  
13.30-14.30 
Biblioteka 
Ul. Meissnera 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 
 

7.30-8.30-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.30- FORUM 
 
drugie śniadanie 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe 

11.00-12.00 
spektakl 
„O Florce, która chciała zostad 
piłkarzem”/CPK, sala 
widowiskowa 

12.00-obiad 
 
13.00-14.00 
Środowiskowa Hala 

Sportowa SASKA 

Ul. Angorska 2 

kręgielnia  

 

 
 
 
 



 Poniedziałek        23.01.12 Wtorek                   24.01.12 Środa                     25.01.12 Czwartek              26.01.12 Piątek                     27.01.12 

II 
tydzieo 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

8.30-wyjście 

9.00-11.00 
Hala Sportowa „Siennicka” 
Ul. Siennicka 40 
 
Ok. 12.00-14.00-obiad 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 
 
15.00-16.00 
z Zajęcia kronikarsko-
dziennikarskie – Jan 
Zdzisław Brudnicki  /CPK, 
sala klubowa 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

8.00-wyjście 

9.00-10.00  
Pływalnia Szuwarek 
ul. Kwatery Głównej 13 

Ok. 12.00-14.00-obiad 
 
13.30-15.00 
Sala sportowa  
ul. Angorska 2 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 
 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

8.30-wyjście 

9.30-10.30 
Pałac Królikarnia 
przy ulicy Puławskiej 113A 
Spotkanie „Poznajemy 
Muzeum” 
 
Ok. 12.00-14.00-obiad 
 
13.00-14.00 
Kręgielnia 
Ul. Angorska 2 
 
•zajęcia integracyjne, 
twórcze, plastyczne, gry 
logiczne i strategiczne, 
ruchowe/ CPK 
 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

9.30-wyjście 

11.00-12.00 
grupa łączona  z TPD 
Spektakl „Carmen” 
(Ogrody Muzyczne) 
BOK ul. Van Gogha 1 
(Białołęka) 
 
Ok. 12.00-14.00-obiad 
 
15.00-16.00 
Biblioteka 
Ul. Meissnera 
 
 

7.30-8.00-zbieranie się 
uczestników, czas 
organizowany samodzielnie: 
gry, zajęcia sportowe, 
rysowanie itp. 
 
8.00- FORUM 
 
drugie śniadanie 

9.00-wyjście 

10.00-11.30 
Warsztaty: Dzieci do 
parlamentu! 
DsH, ul. Karowa 20   
 
Ok.12.00-14.00-obiad 
 
Bal pożegnalny w CPK 
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